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Von seinen Anhdngern wurde er liebevoll Papaji genannt: H.W.L Poonja, Schiiler
des beriihmten Ramana Maharshi, der in den Achtziger und Neunzigern selbst als
spiritueller Lehrer bertihmt wurde und hunderte Sucher aus dem Westen anzog.
Im Buch erzdhlen filinfzehn Menschen in beriihrenden Interviews von ihrem Moment
des Erwachens bei Papaji.

Die meisten dieser Interviews fanden in Lucknow zwischen 1992 und 1996 statt,
gewdhnlich ein oder zwei Tage nach dem Erwachen, wenn das Feuer der Wahrheit
am stdrksten brannte - schwitzend in den heiBen Sommern bei siebenundvierzig
Grad, oder an einer elektrischen Heizung sitzend im Winter. Es sind die Erfah-
rungen und Erlebnisse einer Hausfrau und eines Geschdftsmannes, einer Studen-
tin und sogar die eines Marineoffiziers, der auf einem amerikanischen Flugzeug-
trdger diente. Sie alle hatten das gleiche Verlangen: die ewige Wahrheit zu
erkennen. Wenn diese Sehnsucht stark genug ist, erscheint der Meister, heiBt
es im Buch.

In der Gegenwart Papajis erlebte auch Premananda, der die Interviews fihr-

te, sein eigenes Erwachen. Eine Woche nach diesem Ereignis rief Papaji ihn

im Satsangraum zu sich nach vorn, um lUber die Wahrheit zu sprechen. Wie alle
anderen in dieser Situation konnte Premananda nur ein paar Sdtze stammeln, die
vielleicht in Richtung Wahrheit gingen. Spdter kam ihm deshalb die Idee, dass
Menschen in einer entspannteren Zweierbegegnung die Wahrheit vielleicht besser
beschreiben kénnten.

Die Geschichten in diesem Buch sind das Resultat dieser Vision. Die Interviews
setzen in der Kindheit der Erzdhler ein und ndhern sich langsam dem Haupt-
thema: Licht in die Natur des Seins zu bringen. Daraus entstanden tiefgehen-
de Gesprdche, deren Einzigartigkeit auch in der schriftlichen Fassung noch zu
splren ist. Die Geschichten erzdhlen von der spirituellen Reise, den Begegnun-
gen auf dem oft langen und verworrenen Wegen zu Papaji und den folgenreichen
Ereignissen bei ihm. Und natlirlich tragen sie die Lehre des Meisters in sich:
,Das perfekte Erwachen ist mdglich, Hier und Jetzt fiir jeden Menschen, ganz
gleich welchen Hintergrund, welche spirituelle Praxis oder welche persdénlichen
Umstdnde er hat. Du bist bereits freil*

Viele spirituelle Lehrer, die derzeit um die Welt reisen und Satsang geben,
erlebten ihr Erwachen auch bei Papaji. Unter anderem Isaak Shapiro:

»Papaji erschien in meinem Leben als Kuss der Existenz, er zeigte mir mein
Selbst. Das, was ist. Ewige Dankbarkeit. In den Interviews, die Premananda ge-
fihrt hat, kannst du Papajis Prdsenz spiiren. GenieBe siel”

Das Buch ist Tiebevoll und aufwdndig gestaltet und enthdlt 34 bisher unverdf-
fentliche Farbfotografien von Papaji.
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