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Buch

Minner pflegen andere Vorlieben und Interessen als Frauen.
Wire dies ein Buch fiir Frauen, miisste man einige Kapitel darin
streichen, zum Beispiel: Wie man eine Boeing 747 landet, wie
man in die Fremdenlegion eintritt, wie man eine Fliege oder eine
Krawatte bindet, wie man einen Aston Martin oder immerhin
einen guten Anzug kauft, wie man Kriminalkommissar wird, wie
man ein Bier zu Hause braut, wie man ein ordentliches Loch
bohrt, wie man Papst wird, wie man nach dem Sex wachbleibt
oder wie man bei der Geburt eines Kindes dabei ist, obwohl
man es nicht selbst zur Welt bringt. Ehrlich gesagt: Wire dies
ein Buch fiir Frauen, miisste man nicht nur einige, sondern alle
Kapitel darin streichen, denn dies ist das Buch fiir Mdnner. Fiir
Jdger und Sammler, fiir feine Geister, fiir schwere Jungs, fiir An-
packer und die, die gut zuhoren konnen, fiir die Stillen und die
Bescheidenen, fiir die Lauten, fiir die Schiichternen, fiir Karrie-
risten, fiir Hanger, fiir erstaunlich ldssige Typen, fiir Denker, fiir
Abenteurer und sogar fiir Herren.

Autoren

Eduard Augustin ist Autor und Regisseur, Philipp von Kei-
senberg arbeitet als selbstindiger Grafikdesigner und Christi-
an Zaschke ist Sportredakteur bei der Stiddeutschen Zeitung.
Nach dem Spiegel-Bestseller ,,Fulball unser® ist ,,Ein Mann. Ein
Buch.“ das zweite gemeinsame Projekt des Triumvirats.
Von Christian Zaschke erschien im Goldmann Hardcover ,,Tanz
den Fango mit mir. Die Geschichte meines Riickens.“ Alle drei
leben in Minchen.
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,»A man’s gotta do what a man’s gotta do*
John Wayne, Schauspieler, in John Fords Stagecoach = 1939

,»A man’s gotta do what a man’s gotta do*
Gary Cooper, Schauspieler, in Fred Zinnemanns High Noon = 1952

,»A man’s gotta do what a man’s gotta do*
Alan Ladd, Schauspieler, in George Stevens’ Shane « 1953

,»A man’s gotta do what a man’s gotta do*

George Jetson, Cartoonfigur, in The Jetsons = 1968

,»A man’s gotta do what a man’s gotta do*
John Cleese, Komiker, in Monty Python’s Guide to Life = 1969

,,Ein Mann muss tun was ein Mann tun muss ein Mann tun,
was ein Mann tun muss?“
Heinz Rudolf Kunze, Schlagersénger, auf dem Album Ausnahmezustand < 1984

sowie im Buch Papierkrieg = 1986

,,Ein Mann muss tun, was ein Mann tun muss*
Die Fantastischen Vier, Musikgruppe, auf dem Album Jetzt geht’s ab « 1991

,»A man’s gotta do what a man’s gotta do*
SpongeBob, sprechender Schwamm, in Grandma’s Kisses/Squidville

aus der Serie SpongeBob SquarePants (Episode 29) = 2001
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VORWORT



Als wir begannen, dieses Buch zu planen, war schnell klar: Wir wirden
sehr, sehr viel Hilfe bendtigen. Denn man weil als Mann so allerlei, aber
wenig weill man ganz genau. Das war jedoch die Idee des Buches: Wir woll-
ten alles genau wissen. Also haben wir mit Experten gesprochen. Mit Pi-
loten, Kéchen, Italienern, FuRballern, Handwerkern, Baggerfahrern und
Arzten, mit ungezahlten Fachleuten, die eine spezielle Art von Wissen hiten.
Manche dieser Experten sind bekannt oder gar bertihmt fir ihr Wissen, die
meisten sind eher unbekannt, aber naturlich kein bisschen weniger wissend.

Am schwierigsten war es, eine Auswahl zu treffen. Was sollte ein Mann
heute wissen? Im Grunde nattrlich: alles. Doch die Zeiten, zu denen man
sich einen immerhin ungefahren Uberblick (iber das Wissen der bekannten
Welt verschaffen konnte, sind seit ein paar Jahrhunderten vorbei. Man weif}
so gut wie nichts gemessen am Wissen der Welt, und im Lauf der Zeit sind
auch ein paar grundséatzliche Dinge verloren gegangen. Zwischen Mannern
und Frauen zu unterscheiden ware zutiefst chauvinistisch, wenn es um all-
gemeine Bildung ginge. Es gibt jedoch ein spezifisches Wissen, das Manner
und Frauen voneinander unterscheidet. Fir die meisten Frauen ist es nicht
wichtig zu wissen, wie man sich mit dem Messer rasiert, worauf man beim
Kauf eines Anzugs oder eines Aston Martins achten sollte, wie man in die
Fremdenlegion eintritt, wie man Haarausfall bekdmpft, Papst wird, eine
Krawatte bindet oder ein Bier ohne Offner 6ffnet. Das sind Dinge, die eher
Ménner interessieren.

Immer wieder kamen, wéhrend das Buch allmahlich wuchs, Freunde
mit vielen Hinweisen: Ihr musst dies aufnehmen, jenes darf auf keinen Fall
fehlen. Viele dieser Hinweise waren duBerst niitzlich und fuhrten zu neuen
Recherchen. Bisweilen tauchten Fragen nach der Hochkultur auf, nach Oper,
Theater, Ballett oder Malerei. Unser Einwand: Erstens sind das keine typi-
schen Méannerthemen, sondern Themen, die Frauen wie Manner gleicherma-
RBen interessieren, und zweitens ist es unmoglich, diese Welten auf wenigen
Seiten zu erschlieBen. Wer sich flir Malerei interessiert, wird sich mindestens
noch ein zweites Buch kaufen mussen. Wie man hingegen eine Boeing 747
landet — das l&sst sich auf einigen Seiten erklaren, und der Pilot, der uns ver-
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raten hat, wie es geht, wiinscht allen Lesern recht viel Glick fir den Fall,
dass sie in die knifflige Situation kommen, so einen Flieger landen zu miissen.

Natirlich steht in diesem Buch nicht alles, was ein Mann wissen muss.
Aber alles, was nun drinsteht, ist gedacht fur alle mdglichen Arten von
Ménnern: fur Jager und Sammler, fur feine Geister, fur schwere Jungs, fur
Anpacker und die, die gut zuhéren kénnen, fir die mit viel zu viel Mut, fur
die Stillen und die Bescheidenen, fur die Lauten, fur die Schiichternen, fur
Puristen und Karrieristen, fur Hanger, fur erstaunlich lassige Typen, fur
Denker, fur Abenteurer und sogar fur Herren.

Eduard Augustin, Philipp von Keisenberg & Christian Zaschke
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001 DIE HAUSBAR BESTUCKEN

Sie kénnen zu Hause ohne weiteres ein paar tadellose Drinks zubereiten,
wenn Sie eine kleine, ausgesuchte Hausbar zusammenstellen. Eins jedoch
sollten Sie beherzigen: Mixen Sie zu Hause keine Cocktails. Erstens haben
Sie dann zu wenig Zeit fur lhre Géste, zweitens mussen Sie grof3e Vorrate
halten, und drittens geht Ihnen spétestens bei der zweiten Runde das Eis aus,
wenn Sie die Cocktails ordentlich mixen. Sollten Sie Lust auf Cocktails
verspiren, gehen Sie an diesem Abend in eine Cocktailbar, das ist fur alle
Beteiligten das Beste. Mit einer sinnvoll zusammengestellten Hausbar kdn-
nen Sie jedoch so viele Getrénke anbieten, dass Ihnen und lhren Gésten
die Cocktails zumindest einen Abend lang nicht fehlen werden.

001.00 WEGSCHMEISSEN Die Hausbar der dlteren Generation bestand
meist aus Asbach Uralt, Mariacron, einer etwas klebrigen Flasche Cassis,
einer ebenfalls etwas klebrigen Flasche Bailey’s, dazu dem aus dem Urlaub
mitgebrachten Grappa, einem Kirsch und der Williams Birne. Damit kann
man nichts anfangen. Sollten Sie tber ein Arsenal dieser Art verfligen, be-
halten Sie nur, was Ihnen wirklich schmeckt, und misten Sie ansonsten aus.
Eine neue und gute Auswahl an Getrénken ist nicht teuer.

001.02 DIE GRUNDAUSSTATTUNG Sie brauchen die Grundspirituosen, also:
Wodka, Gin, Whisky (Bourbon und Scotch), Rum und Brandy. Wie immer
gilt: Nicht das Billigste nehmen. Also als Wodka zum Beispiel Stolychnaja,
als Gin empfiehlt sich unter anderem Tanqueray, als Bourbon beispiels-
weise Wild Turkey oder Maker’s Mark, als Scotch ein 12-J&hriger, Rum von
Havana Club, der Brandy sollte mindestens ein Carlos I. sein, besser ein
Cardenal Mendoza. Selbstverstandlich sind andere Marken ebenso benutz-
bar, sie sollten lediglich von gleicher oder besserer Qualitat sein. Dazu
passen gut eine Flasche Campari und die Vermouths: ein Martini Bianco,
ein Martini Rosso und als trockenen Vermouth einen Noilly Prat. Allein
damit kénnen Sie unwahrscheinlich viele Drinks zubereiten.
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001.03 IM KUHLSCHRANK Erganzend sollten Sie Ihren Kiihlschrank aus-
statten. Naturlich brauchen Sie Eis, und zwar mehr, als das eine Schalchen
hergibt, das mit dem Kihlschrank mitgeliefert wurde, also mindestens funf
bis sechs dieser Schalchen. Immer sollten Sie eine Flasche Champagner im
Kuhlschrank haben, fur alle Féalle. AuBerdem Weilwein und trockenen
Sherry, der zwar meist warm steht, aber in den Kuhlschrank gehort. Zu-
satzlich Orangensaft, Bitter Lemon, Tonic, Ginger Ale und Mineralwasser
oder Soda sowie zwei Zitronen und zwei Orangen. Damit sind Sie gerus-
tet und Sie kdnnen lhren Géasten zum Beispiel einen Martini auf Eis als
Aperitif anbieten, naturlich ein paar Longdrinks wie Gin Tonic, Wodka
Lemon, Campari Orange und Cuba Libre (Rum mit Cola), aber auch einen
Bourbon Highball oder einen Moscow Mule (beide mit Ginger Ale, Letzte-
rer mit Wodka), einen Whisky Soda, einen Scotch auf Eis, einen Brandy
zum Kaffee nach dem Essen und immer so weiter.

001.04 |M GLAS Was jetzt noch wichtig ist: Sie brauchen Glaser. Und zwar:
Longdrinkglaser, Whisky-Tumbler (wenn Sie Malt Whisky anbieten, viel-
leicht Nosing-Gléaser), Champagner-Fldten, Cognac-Schwenker und Wein-
glaser (vgl. Kapitel Der Mann in der Gesellschaft, Rubrik Eine Weinflasche
offnen). Die Glaser sind wirklich wichtig, Sie wollen die Getrénke ja nicht in
Wasserglasern servieren. Dazu kénnten Sie sich einen Eiskiibel und eine
Eiszange zulegen. Was das Ganze wirklich perfekt macht, ist ein Servier-
wagen. Da passt Ihre Hausbar drauf, und Sie kénnen sie an den Ort des
Geschehens rollen. Unten stehen die Flaschen und auf der oberen Flache
bereiten Sie die Drinks und sind dennoch bei den Gasten. Allerdings gibt
es durchaus Ménner, die lieber keinen Servierwagen in der Wohnung her-
umstehen haben. In diesem Falle empfielt es sich, in ein Sideboard oder gar
einen Barschrank zu investieren.

Die Kosten fur die Hausbar sind Uberschaubar, und Sie werden so
gut wie nie in die Verlegenheit geraten, nicht das richtige Getrank anbie-
ten zu kdnnen — oder, ebenso wichtig, nicht das Richtige fur Ihren eigenen
Geschmack zu finden.
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Longdrinkglas Whisky-Tumbler Champagner-Flote

—

Cognac-Schwenker Rotweinglas WeiRweinglas

002 DER EINE COCKTAIL, DEN MAN KONNEN MUSS

Es gibt Millionen von Cocktails, Cocktailbars und Cocktailbtichern, und
es gibt nur einen Cocktail, den man als Mann wirklich kennen und kénnen
muss: den Martini Cocktail, auch bekannt als dry martini (nicht zu verwech-
seln mit den Vermouths der italienischen Firma Martini & Rossi, die eben-
falls Martini heiBen). Wenn man in einer Bar in Anbetracht der Pifia Coladas
und Erdbeer-Daiquiris nicht weil3, welchen Cocktail man bestellen soll oder
will, ist ein Martini Cocktail immer die richtige Wahl (als einzige Ausnahme
von der im vorhergehenden Kapitel genannten Regel kann man ihn auch
zu Hause zubereiten). Der Martini Cocktail hat alles, er ist schlicht und

018 DER MANN IM HAUS



elegant, er ist stark, und unter seinen Liebhabern ist es eine grundlegend
philosophische Frage, wie man ihn zubereitet. Das mag erstaunlich erschei-
nen, da er aus lediglich drei Zutaten besteht, von denen eine keine Probleme
bei der Dosierung aufwirft. Die Zutaten sind: Gin, trockener Vermouth
und eine grine Olive mit Stein. In den USA galt es lange als klassisch, Gin
und Vermouth im Verhéltnis 5:1 zu mischen. Die Verhéltnisse schwanken
weltweit zwischen 2:1 und 15:1 und einigen Sonderformen.

00201 VOM LICHT GESTREIFT Je weniger Vermouth in den Gin kommt,
desto trockener wird der Martini. Puristen sagen deshalb, ein guter Martini
Cocktail lasse sich mit einer Flasche Gin herstellen, die mal neben einer
Flasche Vermouth gestanden habe. Andere Puristen sagen, gut werde der
Martini, wenn den Gin das durch eine Vermouthflasche scheinende Son-
nenlicht gestreift habe. Wiederum andere vertreten die Ansicht, dass es
reiche, sich beim Einschenken des Gins in Richtung Frankreich zu verneigen
und an Vermouth zu denken; Frankreich, weil der Gblicherweise verwen-
dete trockene Vermouth — Noilly Prat — aus Frankreich stammt. Aber das
sind die Puristen.

002.02 VARIANTE EINS Empfohlen seien zwei Verfahren. Sie bendtigen fur
beide ein Rihrglas, ein Barsieb, ein Martini-Glas, einen Barldffel und viel
Eis. Variante eins: Verruhren Sie im Rihrglas 5 ¢l Gin und 1/2 ¢l Vermouth
auf viel Eis. Achten Sie darauf, dass Sie gutes, hartes Eis benutzen, das nicht
tropft. Das beste Eis kommt tatsachlich aus dem Eisfach des Kiihlschranks,
es ist meist geeigneter als das aus der Eismaschine. Kiihlen Sie das Mar-
tini-Glas mit Eis vor, es muss wirklich kalt sein. Der Drink wird ohne Eis
serviert, vor dem Einschenken muss das Eis also restlos aus dem Martini-
Glas entfernt werden. Geben Sie nun Gin und Vermouth durch das Barsieb
in das Martini-Glas (Fachbegriff: abseihen). Fiigen Sie die Olive hinzu. Fertig.
Manche Barmanner haben eine gewisse Kunstfertigkeit darin entwickelt,
den Drink nicht durch das Barsieb abzuseihen, sondern das Eis mit dem
Barloffel zuruckzuhalten.
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00203 VARIANTE ZWEI Die zweite Variante geht eher in die puristische
Richtung. Kuhlen Sie das Martini-Glas mit Eis, bis es wirklich kalt ist.
Schiitten Sie das Eis restlos weg. Geben Sie nun ein wenig Vermouth ins
Glas. Es folgt eine kleine Zeremonie: Halten Sie das Glas schrag und drehen
es am FuB, bis die gesamte Innenseite einmal vom Vermouth berthrt wurde.
Wie ein Film legt sich der Vermouth ins Glas. Schitten Sie ihn anschlieRend
weg, das Glas ist also lediglich vom Vermouth benetzt. Ins Ruhrglas geben
Sie festes, nicht tropfendes Eis und 5 ¢l Gin und rithren vorsichtig. Anschlie-
Rend seihen Sie den Gin in das benetzte Martini-Glas ab und fugen die Olive
hinzu. Fertig.

00204 DIE UNTERSCHRIFT Obwohl die Herstellung dieses Cocktails so
simpel klingt, wird jeder gute Barmann es als Herausforderung verstehen,
wenn Sie einen bestellen. Sie signalisieren mit der Bestellung, dass Sie es
ernst meinen, unter Umstanden sogar, dass Sie sich mit Drinks auskennen.
Manche Barméanner sehen den Martini Cocktail als ihre Unterschrift an,
ahnlich wie es sich bei Kéchen mit ihren Sof3en verhalt. Gibt Ihnen Ihr Bar-
mann eine gefullte Olive ins Glas (also keine mit Stein), mag er zwar ein
netter Kerl sein, ein guter Barmann ist er jedoch nicht. Gleiches gilt, wenn
in lhrem Martini Cocktail noch Eis herumschwimmt. Grob gesagt besteht
das Getrank nur aus Sprit, aus hartem Alkohol, und es ist eine Kunstform,
es zu einem wohlschmeckenden Ensemble zu formen. Sie werden vielleicht
ein paar Versuche brauchen, bis es wirklich schmeckt, vielleicht wird es
eine Aufgabe fur die Ewigkeit, aber einen mannlicheren Cocktail gibt es
nicht. Und wohl auch keinen besseren, aber das ist nattrlich eine Frage des
persénlichen Geschmacks.

002.05 GERUHRT, NICHT GESCHUTTELT Wenn Sie beim Martini Cock-
tail an James Bond denken, liegen Sie falsch, aber nicht ganz falsch. Bond
trinkt ein Getrank, das er einen ,,trockenen Martini* nennt, das mit dem
Martini Cocktail jedoch nicht viel gemein hat. Bond erfindet den Drink in
lan Flemings Roman Casino Royale, und seine Mischung der Zutaten mutet
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Im Gin: Wacholder Martiniglas Vermouth: Wermutkraut

ein wenig seltsam an (,,A dry martini*“, he said. ,,One. In a deep champagne
goblet.* —,,Oui, monsieur.* — ,,Just a moment. Three measures of Gordon’s,
one of vodka, half a measure of Kina Lillet. Shake it very well until it’s
ice-cold, then add a large thin slice of lemon-peel. Got it?*).

Der Schriftsteller Kingsley Amis vermutete, sein Kollege Fleming habe
sich bei der Zusammenstellung, die er seiner Hauptfigur in den Mund legt,
wohl im Detail ein bisschen vertan. Aber vielleicht war die etwas grobe
Komposition auch Flemings Absicht, denn der Bond der Biicher ist — anders
als friher der Bond der Filme — kein kultivierter Gentleman, sondern zuerst
ein Killer. Und natirlich trinkt man einen Martini nie — wie Bond — ge-
schuttelt, sondern immer geruhrt.

EIN SCHONES BIER ZU HAUSE BRAUEN 003

Bier spielt im Leben eines Mannes eine nicht unwichtige Rolle. Es gibt Frau-
en, die sagen, sie kdnnen einem Mann nie bedeuten, was Bier ihm bedeutet.
Selbstverstandlich sind nicht alle Manner derart auf Bier fixiert, mancher
Mann verabscheut es gar. Dennoch gibt es keinen Mann, der nicht mehrere
Manner kennt, in deren Leben Bier eine gewichtige Rolle spielt. Man sollte
also immer ein, zwei Flaschen im Kihlschrank haben. Entweder kauft man
sein Bier im Geschéft, oder man braut es einfach selbst. Dazu braucht man
lediglich ein paar Zutaten, ein bisschen Zubehdr und etwas Geduld.
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003.00 ZUTATEN FUR 10 LITER BIER 2 kg Malz (50% Weizen, 50% Gerste) ®
50 g Hopfen (als Hopfenpellets) ® 20 ml Bierhefe (obergarig). Diese Zutaten gibt es
in einer Brauerei (besser, man versucht es in einer kleinen) oder bei Hand-
lern im Internet.

003.02 ZUBEHOR 1 Topf (15 bis 20 Liter) ® 1 Eimer (15 bis 20 Liter) ® 1 Koch-
16ffel « 1 Kopfkissenbezug oder 1 Leintuch ¢ 1 Thermometer (Einweckther-
mometer, 0 bis 100 Grad) ® 1 Gummischlauch (2 m lang, 10 mm Durchmesser) ® 1 Bier-
spindel = 1 Standzylinder (passend zur Bierspindel) ® 1 MUihle (Kaffee- oder Getreide-
muhle) » 1 Kiste leerer Bierflaschen mit Blgelverschluss = 1 Reinigungs-
mittel (zum Beispiel Atz-Natron) ® 0,5-prozentige Wasserstoffperoxidlésung.

Auch die Bierspindel gibt es bei einer Brauerei oder im Internet. Selt-
samerweise bieten auch einige italienische Autobahnraststétten Bierspindeln
an, meist als Teil eines kleinen Starterpakets zum Brauen. Es empfiehlt sich

Sieht aus wie ein Dartpfeil.
Ist eine Bierspindel.
Mit ihr wird

der Zuckerwert gemessen.

vielleicht nicht, auf Verdacht mal eben nach Italien zu fahren, um sich eine
Bierspindel zuzulegen (das gilt insbesondere fir Menschen, die nérdlich der
Elbe wohnen); es ist jedoch recht schon zu wissen, dass einige italienische
Autobahnraststétten so tUberaus nutzliche Dinge verkaufen.

003.03 VORBEREITUNG Vor dem Brauen alle Gefal3e reinigen. Aus dem
Atz-Natron eine 1-prozentige Lésung herstellen und Flaschen und Eimer
damit sdubern. AnschlieBend grindlich ausspulen. Dann mit 0,5-prozen-
tiger Wasserstoffperoxidlosung desinfizieren. Der Kissenbezug (oder das
Leintuch) sollte ausgekocht werden.
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003.04 DAS BRAUEN Malz in Miihle schroten. Nicht zu fein, also kein Fein-
mehl herstellen. Die Spelzen (Hulle des Korns) sollten noch vorhanden sein.
6 Liter Wasser auf 45 Grad temperieren. « Schrot unter Rihren hinzufiigen.
Temperatur kontrollieren. Sie soll zwischen 42 und 45 Grad liegen. = Unter
Ruhren auf 52 Grad aufheizen. < 5 Minuten bei genau 52 Grad halten (Das
ist wichtig! Nicht kélter, nicht warmer). « Aufheizen auf 62 Grad. 30
Minuten bei genau 62 Grad halten. « Aufheizen auf 72 Grad. « 20 Minuten
bei genau 72 Grad halten. « Derweil den Kopfkissenbezug tber den Eimer
spannen. = Topf aufheizen auf genau 78 Grad. = Topfinhalt durch den Be-
zug in den Eimer kippen (den Brei danach unbedingt im Kissenbezug lassen.
Das ist der so genannte Treber). = Im Topf 4 1/2 Liter Wasser auf 78 Grad
erhitzen. = Das erhitzte Wasser durch den Treber im Kissenbezug in den
Eimer kippen. « Den Kissenbezug Uber den Eimer auswringen. « Die FlUs-
sigkeit (die sogenannte Vorderwtirze) aus dem Eimer zuriick in den Topf
geben. « Zum Kochen bringen. « Nach 10 Minuten des Kochens 25 Gramm
Hopfen hinzufligen. = Weitere 60 Minuten kochen.

Zwischenschritt: Nun eine Probe entnehmen und in den Zylinder ge-
ben. Die Bierspindel langsam in den Zylinder gleiten lassen. Man kann auf
der Spindel nun den Zuckerwert (= Stammwirze) ablesen. Wenn dieser bei
zirka zwolf Prozent liegt: restlichen Hopfen zugeben. Wenn er unter zwolf
Prozent liegt: Nochmal zehn Minuten kochen lassen, anschlielend Messung
wiederholen. Wenn der Wert Giber zwolf Prozent liegt: kein Problem. Hopfen
zugeben.

Topf von der Hitze ziehen und mit dem Kochldffel umrihren. = 10
Minuten stehen lassen. = Flussigkeit mittels des Gummischlauchs aus dem
Topf in den Eimer geben. Man muss den Schlauch dazu ansaugen, aber
Vorsicht: Die Flussigkeit ist hei! Alternativ kann die Flissigkeit auch
durch den Kopfkissenbezug gegeben werden — dieser muss allerdings vor-
her ausgekocht worden sein. Wichtig ist auf jeden Fall, dass die Fllssig-
keit gefiltert wird. e Den Eimer in eine mit Eis gefullte Badewanne stellen.
Warten, bis 20 Grad erreicht sind. = Hefe zugeben. = Bei 20 Grad 36 Stun-
den ziehen lassen.  Probe entnehmen und in den Zylinder geben. Spindel
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Das Kultgeschenkbuch — auch fur Frauen, die sich fiir M&nner interessieren

Manner pflegen andere Vorlieben und Interessen als Frauen. Ware dies ein Buch fir Frauen,
musste man einige Kapitel darin streichen, zum Beispiel: Wie man eine Boeing 747 landet, wie
man in die Fremdenlegion eintritt, wie man eine Fliege bindet, wie man einen guten Anzug kauft,
wie man Kriminalkommissar wird, wie man ein Bier zu Hause braut, wie man ein ordentliches
Loch bohrt, wie man Papst wird, wie man nach dem Sex wachbleibt oder wie man bei der Geburt
eines Kindes dabei ist, obwohl man es nicht selbst zur Welt bringt.

Ein Mann sollte einige Dinge wissen uber das Leben.



